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FUS'YON

LA ROCHE DISC GOLF

Catégories : MA40, MPO, FPO, MJ18



Déroulement

Dimanche 21 mai 2023

Accuell des 8h00 (café)
2riefing 8h30

Debut des manches 9h00 le matin / 13h45 I'apres-midi

Remise des recompenses 17h00 pour MA40, MPO, FPO, MJ18
et CTP (1 seul prix pour les 2 rondes)

Repas 12h30 - 13h30, pique-nique a prévoir / café offert

Sulvi du scoring via le support numérique Discgolt Metrix

Inscription de 5€ a payer sur place
Prenez vos ficelles s’il vous en reste pour controler les OB

FUS'YON

LA ROCHE DISC GOLF




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

PAR4 oM

DEPART,
SUIVANT,

HORS LIMITES (OB)

- Le terrain a droite puis le fairway du trou 2.

- Le toit du gymnase a gauche puis les courts de
tennis.

- La route et au-dela derriére le panier. Le parking.

SECURITE
- Avant de lancer, vérifiez que la voie
soit libre et qu'il n'y ait aucun risque de
toucher quelqu'un.

SAFETY
-Before your throw, make sure that the field
is clear and there is no risk to hit anyone.

MANDATORY
- Passage obligatoire a droite du centre du
gymnase.

Si vous ratez le mandatory, rejouez depuis la Drop
Zone (départ rouge) et ajoutez un coup de
pénalité.

OUT OF BOUNDS
- The field on the right side then the fairway of the hole
#2.

- The roof of the gymnasium on the left side then the
tennis court.

- the road behind the basket. The parking lot.

HDIsC
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Carte de Score Numérique Em&

MANDATORY
- Mandatory route on the right side of the gymnasium
center. If you miss the mando, rethrow from the drop

zone (red tee) and add a penalty throw.

www.discgolfsolution.fr,

Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr
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PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

PAR3 °m

MDEPART
SUIVANT

HORS LIMITES (OB)

- Les buissons a gauche.
- Le fairway du trou 1 a droite.
- Le fossé derriére le panier.

OUT OF BOUNDS
- The bushes on left side.

- The fairway of the hole #1on
the right side.

- The ditch behind the basket.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de

toucher quelqu'un.

SAFETY
-Before your throw, make sure

that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

www.discgolfsolution.fr,
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Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr
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PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

PAR3 7m

HORS LIMITES (OB)
- Le terrain a droite.

- Le fossé et au-dela a
gauche et derriére le panier.

OUT OF BOUNDS
- The field on the right side.

- The ditch and beyond on the
left side and behind the basket.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de

toucher quelqu’un.

SAFETY
-Before your throw, make sure

that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.
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Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr
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L Pour en savoir plus, flashez le code.



PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

92m

HORS LIMITES (OB)

- Le terrain a droite.

OUT OF BOUNDS
- The field on the right side.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de

toucher quelqu’'un.

SAFETY
-Before your throw, make sure

that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

Les 30 premiers métres du fairway
sont toujours inondés et ne
permettent pas de lancer dans de
bonnes conditions. Le tee sera
déplacé sur I'allée entre le terrain de
foot (toujours OB) et la haie.
Toujours en Par 3

-____

www.discgolfsolution.fr
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Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr
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PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

10Im

1

DEPART,
SUIVANT

HORS LIMITES (OB)

- Les terrains de sports.
- L'enclos de la marre.

OUT OF BOUNDS
- The sports fields.
- The enclosure of the pond.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher queiqu’un.

SAFETY

-Before your throw, make sure
that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

Le saviez-vous ?  www.hole19.fr

O
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

1T10m

HORS LIMITES (OB)

- Le bas du talus et au-dela a droite puis le
parking.

- Le chemin et au-dela a gauche.

- La route derriére le panier et au-dela.

MANDATORY
DEPART. - Dlgo obligatoire a gauche de l'arbre mlrt!ui
IVANT. "M". Si vous ratez le mandatory, relancer depuis
‘ SV la Drop Zone (départ violet) et ajoutez un coup
de pénalite.

OUT OF BOUNDS

- The the bottom of the slope and beyond on the right
side then the parking lot.

- The path and beyond.

- The parking lot and beyond on the right side.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher quelqu'un.

i \ MANDATORY
, - Mandatory route on the left side of the tree marked
9 with a "M". If you miss the mando, proceed to the drop
- zone (purple tee) and add a penalty throw.

SAFETY

-Before your throw, make sure
that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

www.discgolfsolution.fr,

Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr

@]
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

80m

DEPART,

SUIVANT,
A HORS LIMITES (OB)

- Les terrains de tennis.

- Le toit du gymnase.

- Le chemin et au-dela a

droite et derriére le panier.

OUT OF BOUNDS

- The tennis courts.

- The roof of the gymnasium.
- The path and beyond on the
left side.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher quelqu'un.

SAFETY
-Before your throw, make sure

that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

www.discgolfsolution.fr I |

Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr

@]
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

/)

DEPART,

SUIVANT;
HORS LIMITES (OB)
- L’'hippodrome a droite.
- Le trou 8 a gauche.

OUT OF BOUNDS
- The racetrack on the right side.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher quelqu’un.

SAFETY

-Before your throw, make sure
that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr

O
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

66m

HORS LIMITES (OB)
- Le chemin et au-dela a gauche.
- L'hippodrome a droite.

OUT OF BOUNDS
- The path and beyond on the left side.
- The racetrack on the right side.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher quelqu'un.

SAFETY

-Before your throw, make sure
that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr

O
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

HORS LIMITES (OB)

- L'étang.

- L'enclos a droite.

- L'hippodrome derriére le panier.
- Drop zone optionnelle au départ
rouge si vous atterrisez dans
I'étang.

OUT OF BOUNDS

- The pond.

- The enclosure on the right side.

- The racetrack behind the basket.
- Optional Drop Zone from the red
tee if you land in the pond.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher queiqu’un.

SAFETY

-Before your throw, make sure
that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

Le saviez-vous ?  www.hole19.fr

@]
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

170m

2
DEPART,
SUIVANT.

HORS LIMITES (OB)

- L'étang a gauche.

- Les résidences a gauche et
derriére le panier.

- La zone a droite puis le
chemin et au-dela.

OUT OF BOUNDS
- The pond on the right side.

- The residences on the left side
and behind the basket.

- The area on the right side
then the path and beyond.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher quelqu’un.

SAFETY
-Before your throw, make sure

that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

|

3

Le fairway ne devrait pas étre tondu pour la compétition car il s’agit d’une
zone de gestion différenciée (nous I’apprenons seulement aujourd’hui,
prochaine tonte en juillet a priori). Il est retenu d’en faire un Par 3 (au lieu
d’un Par 4) avec un départ avancé 5-6 metres avant le bosquet présenté
sur le visuel. Les zones OB ne sont pas modifiées.

Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr

@]
Pour en savoir plus, flashez le code.



PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

256m

HORS LIMITES (OB)

- Les terrains a gauche.
- Le chemin et au-dela a
droite puis la piste de
Ihippodrome.

OUT OF BOUNDS

- The fields on the left side.

- The path and beyond on the
right side then the racetrack.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher quelqu'un.

SAFETY

-Before your throw, make sure
that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr

@]
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

178m

W/
o/ 8 I

HORS LIMITES (OB)

- Le début du trou.

- Le chemin a droite et au-dela.

- Au-dela du chemin a gauche.
- Drop zone optionnelle si vous
étes hors limites.

OUT OF BOUNDS

- The beginning of the hole.

- The fields on the right side.

- Beyond the path on the left side.
- Optional Drop Zone if you are OB.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher quelqu'un.

SAFETY

-Before your throw, make sure
that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr

O
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

112m

DEPART,
(M7 {3y HORS LIMITES (OB)

S
W - Le terrain a droite.
.
'
.
.
'
.

i

h"" - Le chemin a gauche et au-dela.

MANDATORY

- Passage obligatoire a gauche du
lampadaire marqué "M". Si vous ratez le
mandatory, rel depuis la Drop Zone
(départ violet) et ajoutez un coup de
pénalité.

& OUT OF BOUNDS
- The field on the right side. parking lot and
beyond on the right side.
- The path and beyond on the left side.

MANDATORY

- Mandatory route on the left side of the light
marked with a "M". If you miss the mando,
proceed to the drop zone (purple tee) and add
a penalty throw.

/S

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher quelqu’un.

SAFETY
-Before your throw, make sure

that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

www.discgolfsolution.fr \

Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr

O
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

70m

HORS LIMITES (OB)

- Le terrain a droite.

- Le chemin et au-dela a gauche.

- Au-dela du filet derriére le panier.

HAZARD
- L'ensemble du trou a 'exception
du pentagone.

DE'PQRTﬂ
SUIVANT!

OUT OF BOUNDS

- The field on the right side.

- The path and beyond on the left side.
- Beyond the net behind the basket.

HAZARD
- The whole hole except the pentagon.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher quelqu’un.

SAFETY

-Before your throw, make sure
that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.
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www.discgolfsolution.fr

Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr

O
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

HORS LIMITES (OB)

- L'étang.

- Au-dela du filet a droite

- Le terrain derriére le panier.

- Drop Zone optionnelle au départ du violet si
vous atterrissez dans I'étang.

MANDATORY

-P g gatoire a gauche du pot
marqué "M". Si vous ratez le mandatory,
relancer depuis la Drop Zone (au coin de la zone

béton) et ajoutez un coup de pénaliteé.

OUT OF BOUNDS

- The pond.

- Beyond the net on the right side.

- The field behind the basket.

- Optional Drop Zone from the purple tee if you land
in the pond.

MANDATORY

- Mandatory route on the left side of the light marked
with a "M". If you miss the mando, proceed to the
drop zone (purple tee) and add a penalty throw.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher quelqu’un.

SAFETY

-Before your throw, make sure
that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

www.discgolfsolution.fr, \

Le saviez-vous ?  www.hole19.fr

O
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

89m

A

DEPART,
SUIVANT HORS LIMITES (OB)
- L’'hippodrome.

OUT OF BOUNDS
- The racetrack.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher queiqu’un.

SAFETY
-Before your throw, make sure

that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

www.discgolfsolution.fr

Le saviez-vous ?  www.hole19.fr

O
Pour en savoir plus, flashez le code.




PARCOURS DE DISC GOLF DES TERRES NOIRES

156m

HORS LIMITES (OB)

- Au-dela de la barriére a droite.

- La zone a gauche puis le trou du 8.
- Le chemin derriére le panier.

OUT OF BOUNDS

- Beyond the fence on the right side.

- The zone on the left side then the hole #8.
- The path and beyond behind the basket.

SECURITE

- Avant de lancer, vérifiez
que la voie soit libre et qu'il
n'y ait aucun risque de
toucher quelqu'un.

SAFETY
-Before your throw, make sure

that the field is clear and there
is no risk to hit anyone.

smwww.discgolfsolutionifr’

Le saviez-vous ?  www.hole1s.fr

@]
Pour en savoir plus, flashez le code.




